
 

 

 

Αντιστοιχίες ταψιών και όγκου σε ml και σε φλυτζάνια 

Διαστάσεις ταψιού (εκ) Όγκος (ml) Όγκος (φλ.) 
  

Στρογγυλό   
  

15 x 5 εκ. 960 ml 4 φλ. 
  

20 x 4 εκ. 960 ml 4 φλ. 
  

20 x 5 εκ. 1.4 λίτρα 6 φλ. 
  

23 x 4 εκ. 1.4 λίτρα 6 φλ. 
  

23 x 5 εκ. 1.9 λίτρα 8  φλ. 
  

25 x 5 εκ. 2.6 λίτρα 11 φλ. 
  

Με σούστα   
  

23 x 6 εκ. 2.4 λίτρα 10 φλ. 
  

23 x 8 εκ. 2.8 λίτρα 12 φλ. 
  

25 x 6 εκ. 2.8 λίτρα 12 φλ. 
  

Με τρύπα στη μέση   
  

19 x 8 εκ. 1.4 λίτρα 6 φλ. 
  

23 x 8 εκ. 2.1 λίτρα 9 φλ. 
  

25 x 9 εκ. 2.8 λίτρα 12 φλ. 
  

Τετράγωνα   
  

20 x 20 x 4 εκ. 1.4 λίτρα 6 φλ. 
  

20 x 20 x 5 εκ. 1.9 λίτρα 8 φλ. 
  

23 x 23 x 4 εκ. 1.9 λίτρα 8 φλ. 
  

23 x 23 x 5 εκ. 2.4 λίτρα 10 φλ. 
  



 

 

25 x 25 x 5 εκ. 2.8 λίτρα 12 φλ. 
  

Ορθογώνια   
  

28 x 18 x 5 εκ. 1.4 λίτρα 6 φλ. 
  

33 x 23 x 5 εκ. 3.3 λίτρα 14 φλ. 
  

Για ρολό   
  

27 x 39 x 2.5 εκ. 2.4 λίτρα 10 φλ. 
  

32 x 44 x 2.5 εκ. 2.8 λίτρα 12 φλ. 
  

Φρατζόλας   
  

20 x 10 x 6 εκ. 948 ml 4 φλ. 
  

21 x 11 x 6 εκ. 1.4 λίτρα 6 φλ. 
  

23 x 13 x 8 εκ. 1.9 λίτρα 8 φλ. 
  

Muffin   
  

4.5 x 2 εκ. 30 ml 1/8 φλ. 
  

7 x 3 εκ. 60 ml 1/4 φλ. 
  

7 x 4 εκ. 120 ml 1/2 φλ. 
  

8 x 3 εκ. 150 ml 5/8 φλ. 
  

Σε σχήμα καρδιάς   
  

20 x 6 εκ. 1.9 λίτρα 8 φλ. 
  

 


